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Liebe Mitglieder,

Wichtig zu wissen
Thromboseprophylaxe im Fluss

Muss eigentlich jeder im Krankenhaus aufgenommene
Patient Heparinspritzen bekommen? Wie sieht es nach
ambulanten Operationen oder bei ruhigstellenden Ver-
bénden aus? Und wenn ja, wie lange muss Heparin ge-
spritzt werden?

Zu diesem Thema gibt es international verschiedene
Leitlinien. Alle sind bemiiht, die Empfehlungen mit gesi-
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cherten Erkenntnissen (der wissenschaftlichen Evidenz)
zu begriinden. Dennoch gehen die Empfehlungen weit
auseinander. Tatséchlich lasst die Wissenschaft viele
Fragen unbeantwortet.

Am deutlichsten hat dies die Amerikanische Akademie
der Orthopéadischen Chirurgen (AAOS) formuliert. Da-
nach wird sogar nach groBen Hift- und Kniegelenkope-
rationen ein Nutzen der medikamentésen Thrombose-
prophylaxe nur vermutet, ist aber nicht bewiesen.

In der aktuellen Ausgabe der Zeitschrift fiir Allgemein-
medizin werden die Grundgedanken der divergierenden
Leitlinien dargestellt. Es werden Vorschléage zum Um-
gang mit den bestehenden Unsicherheiten gemacht.
Vor allem wird empfohlen, den Patienten Uber die po-
tentiellen Vor- und Nachteile der medikamentdsen
Thromboseprophylaxe aufzuklaren. Im veréffentlichten
Aufklarungsbogen werden die bestehenden Unsicher-
heiten benannt. Dem Patienten wird angeboten, seine
Praferenzen in die Entscheidung mit einzubringen.

Dr. med. Rainer Burkhardt
Vorstandsmitglied Versorgungsnetz Gesundheit e. V.
Mehr lesen

Aktuelles vor Ort
Pflegestiitzpunkt fiir Oldenburg

Das niedersachsische Pflegestitzpunkt-Modell sieht
vor, dass Pflegekassen und Kommunen eigenver-
antwortlich in jedem Landkreis und kreisfreier Stadt
mindestens einen Pflegestitzpunkt einrichten. Diese
Anlaufstellen bieten eine Fulle von koordinierenden
Leistungen an, um die Versorgung von pflegebedurfti-
gen Menschen nahtlos und umfassend sicherzustellen.



http://www.versorgungsnetz-gesundheit.de/aktivitaeten_newsletter.html
http://www.versorgungsnetz-gesundheit.de/aktivitaeten_newsletter.html
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Vor kurzem hat das Ver-
sorgungsnetz Gesund-
heit einen Antrag an den
Sozialausschuss  der
Stadt Oldenburg auf
Errichtung eines sol-
chen Stltzpunktes ge-
stellt. Wir machen uns
fir dessen Aufbau
stark und wiinschen
die enge raumliche
Verzahnung mit dem
auf vorpflegerischer
Ebene erfolgreich
agierenden Senio-
renserviceblro. Der An-
trag ist unter ,Mehr lesen” hinterlegt und wird am

29. November im Sozialausschuss diskutiert.

Rita Wick
1. Vorsitzende Versorgungsnetz Gesundheit e. V.

Mehr lesen

Mitglieder stellen sich vor

KOMM-medi KOMM medi

GmbH & CO KG KOMMUNIKATIONSTECHNOLOGIEN FiJR DIE MEDIZIN
.

Seit 12 Jahren bietet die KOMM-medi

GmbH & Co KG Komplettservice rund um

die Praxis-EDV. Im Jahre 2000 wurde das

Unternehmen in Oldenburg vom heuti-

gen Geschaftsflihrer Stefan Breitkopf ge-

grundet, vier Jahre spéter entstand eine =
Zweigstelle in Bielefeld und 2009 wurde ein Verbundun-
ternehmen in KéIn gegrundet.

Derzeit betreuen wir ca. 700 niedergelassene Arzte und
MVZ. Unsere Kundenstruktur reicht von der Ein- oder
Zwei-Platz-Anlage bis zur standortlibergreifenden MVZ-
Lésung mit 40 Arbeitsplatzen. Je nach Vorgabe unse-
rer Kunden schaffen wir ganzheitliche Lésungen fir ein
effizientes Praxismanagement oder entwickeln passge-
naue Zusatzmodule oder -produkte. AuBerdem bieten
wir Systeme zur Vernetzung regionaler Strukturen an
(commdoxx).

Als regionaler Servicepartner der medatixx GmbH &
Co. KG zeigen wir darliber hinaus Arztpraxen auf, wie
sie ihre Praxis gut organisieren und den birokratischen
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Aufwand so gering wie mdglich halten kénnen. In die-
sem Kontext implementieren und pflegen wir u.a. das
System ixx.isynet.

Aktuelles Produkt von
KOMM-medi ist ixx.
time zur Verbesserung
der Kommunikation: ein
sektor-ubergreifender
gemeinsamer Termin-
kalender, mit dem sich
die  Behandlungspla-
nung zwischen Haus-
arzt, Facharzt, Kran-
kenhaus und anderen
Leistungserbringern im
Gesundheitswesen ab-
stimmen lasst.

Stefan Breitkopf
Geschdftsflihrer
KOMM-medi GmbH & Co. KG
Weitere Infos:
www.komm-medi.de oder www.medatixx.de

13. November, ab 18:30 Uhr, Pflege 2.0: Konzeptio-
nelle Ansitze fiir morgen, Gesundheitsregion Weser/
Ems

27. November, 15:00-18:30 Uhr, Pflegebedarf sicher
einschatzen: Lebensqualitédt. Prof. Martina Hasseler,
Hanse-Institut Oldenburg

29. November, 13:30 — 15:00 Uhr, Demenz fiir Fortge-
schrittene. Vortrag Dr. Thomas Brieden, Karl-Jaspers-
Klinik

5. Dezember, 19:30 Uhr, Ohrfeige fiir die Seele.
Lesung mit Dr. Bdrbel Wardetzki, Gesundheitshaus
Klinikum Oldenburg

2. Januar, ab 20:00 Uhr, Stammtisch fiir die Mit-
glieder des Versorgungsnetzes Gesundheit, Gast-
statte Schwan, Stau

Zu allen Veranstaltungen auBer dem Stammtisch ist eine
Anmeldung erforderlich!
Mehr lesen

Versorgungsnetz Gesundheit e.V.
Verein zur Férderung der interdisziplinaren
Zusammenarbeit im Gesundheitswesen

Vertreten durch den Vorstand: Rita Wick (1. Vorsitzende)
Rahel-Straus-Str. 10, 26133 Oldenburg

Fon 0441 403-2698, Fax 0441 403-3360

E-Mail: info@versorgungsnetz-gesundheit.de
www.versorgungsnetz-gesundheit.de
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